6UN

SABAH KAHVALTISI

O6LE YEMEGT

IKINDI KAHVALTISI

9.09.2024 | PAZARTESE Simit, top peynir, biber dolgulu zeytin,domates, salatalik Mercimek gorbasi, Yaz tiirliis, yogurt, ekmek Meyve salatasi
10.09.2024 SALI Mozaik kek, siit, kuru kayisi Tavuk sote, piring pilavi, kastk salata Kakaolu puding
11.09.2024 | CARSAMBA Yogurt gorbasi, ekmek , meyve Sebzeli bulgur pilavi, Ayran, karpuz Misir gevregi, siit
12.09.2024 | PERSEMBE H.Yumurta, beyaz peynir, ekmek, domates, salatalik, thlamur Taze fasiilye, makarna ev yapimi meyve suyu Un helvasi
13.09.2024 CUMA Kaymak, visne regeli, bazlama, zeytin, gcay Etliekmek, ayran Patlamis misir
14.09.2024 | CUMARTESL HAFTA SONU TATILI HAFTA SONU TATILI HAFTA SONU TATILI
15.09.2024 PAZAR HAFTA SONU TATILI HAFTA SONU TATILI HAFTA SONU TATILI
16.09.2024 | PAZARTESL Karigik Tost,Yesil Zeytin,Ihlamur Cay! Z.Yagh biber dolma, cacik ,ekmek Irmik taths
17.09.2024 SALI Tepsi boregi, domates, salatalik, thlamur Kremal Tavuk gorba, makarna, ekmek, sggiis Kuru iiziim, leblebi
18.09.2024 | CARSAMBA Pankek, regel, siit Sulu kéfte,salata, mevsim meyvesi Tuzlu gubuk, bitki gay!
19.09.2024 | PERSEMBE Firinda kekikli patates kizartmasi, yogurt, thlamur, ekmek Karniyarik, piring pilavi, salata Helva, ekmek
20.09.2024 CUMA Cikolatali ekmek, siit Kabak miicver, makarna, yogurt Mevsim meyvesi
21.09.2024 | CUMARTESE HAFTA SONU TATILI HAFTA SONU TATILIL HAFTA SONU TATILL
22.09.2024 | PAZAR HAFTA SONU TATILI HAFTA SONU TATILI HAFTA SONU TATILI
23.09.2024 | PAZARTESL Yumurtali patates salatasi, zeytin, gay Arabas gorbasi, karisik kizartma, yogurt, ekmek Lokum, biskiivi
24.09.2024 SALI zimld, incirli kek, sit, meyve Kuru fasiilye, bulgur pilavi, mevsim salata susamli gubuk, bitki gay!
25.09.2024 | CARSAMBA | Peynirli maydonozlu omlet, zeytin,domates, salatalik, bal, gay Manti, yogurt Kedi dili pasta
26.09.2024 | PERSEMBE Anne pogagasi, zeytin, peynir, siit Patates yemegi,sehriyeli bulgur pilavi,komposto Elmali kurabiye
27.09.2024 CUMA Mercimek gorbasi, ekmek, meyve Fellah koftesi, Ayran Muhallebi
28.09.2024 | CUMARTEST HAFTA SONU TATILI HAFTA SONU TATILI HAFTA SONU TATILI
29.09.2024 PAZAR HAFTA SONU TATILI HAFTA SONU TATILI HAFTA SONU TATILI

* Kullanilan Tiim Uriinlerde 1. Sinif Malzemeler Tercih Edilmekte Olup, Kek ve Kurabiyeler Okulda Asgimiz Tarafindan Yapilmaktadir.

Meram Sehit Kubilay Anaokulu Miidiirligi

* Meniilerimiz Saglik Bakanhgi Okul Oncesi ve Okul Cagi Cocuklara Yonelik Beslenme Onerileri ve Menii Programlari Dogrultusunda Hazirlanmaktadir.




